
2026年 (令和8年) あえるデリバリー・集合住宅・あえる折込 年間スケジュール
搬⼊締切 通常配布 集合住宅

※毎月最終週は出雲の配布はありません。(12月は松江も配布なし)
1月 2月 3月 4月
日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
元日 休刊日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
建国記念の日

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
成人の日 休刊日 春分の日 休刊日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
天皇誕生日 休刊日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
昭和の日

5月 6月 7月 8月
日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
休刊日 休刊日 休刊日 山の日 休刊日

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
海の日

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

31 30 31

9月 10月 11月 12月
日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
文化の日

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
休刊日

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
休刊日 スポーツの日 休刊日 休刊日

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
敬⽼の日 国⺠の休日 秋分の日 勤労感謝の日

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

※情報紙あえるは不定期発⾏となりました。発⾏日についてはお問い合わせください。 山陰中央新報ＳＣ


